
Afficher	dans	le	navigateur

Newsletter	CSNS	N°13	Mai	2023

Edito			

Chers	clubs	de	sambo,	chers	amis	samboïstes,
	
En	préambule,	nous	souhaitons	remercier	l’ensemble	des	clubs	qui	ont	participé	au
championnat	de	France	de	sambo	sportif	2023	qui	se	tenait	à	CEYRAT,	et	qui	a	réuni
205	compétiteurs.	
	
Nous	 exprimons	 notre	 reconnaissance	 à	 Robert	 AIT	 BRAHAM	 Président	 du	 comité
Auvergne	 Rhône-Alpes	 de	 la	 FFLDA	 et	 à	 Berengère	 BOUCHET	 Responsable
administrative	 chargée	 de	 développement	 dudit	 comité	 qui	 ont	 permis	 le	 bon
déroulement	de	cette	compétition	en	coordination	avec	les	membres	de	la	CSNS.	
Et	un	grand	merci	à	tous	les	arbitres	pour	leur	grande	implication	!	
	
Nous	sommes	désormais	de	nouveau	tous	en	piste	pour	nos	championnats	régionaux
qualificatifs	 aux	 championnats	 de	 France	 de	 Sambo	 Combat	 qui	 se	 tiendront	 en
novembre	prochain.	Nous	vous	rappelons	que	nous	sommes	à	votre	disposition	pour
vous	aider	à	organiser	vos	championnats	régionaux	afin	que	le	Sambo	prenne	toute
sa	place	dans	l’ensemble	des	territoires.	Nous	remercions	les	différentes	régions	par
avance	 de	 bien	 vouloir	 nous	 envoyer	 les	 affiches	 pour	 ces	 championnats	 afin	 que
nous	puissions	les	publier	dans	la	newsletter.
Dans	 la	 continuité	 de	 ce	 souhait	 vous	 trouverez	 dans	 ce	 numéro,	 un	 article	 sur	 le
Championnat	de	France	de	CEYRAT.
	
Vous	 trouverez	 également	 un	 résumé	 du	 SAMBO	 COMBAT	 CHALLENGE	 que	 nous
avons	 organisé	 lors	 du	 36ème	 festival	 des	 arts	 martiaux	 au	 PARIS	 BERCY	 ACCOR
ARENA.
	
Et	pour	finir,	la	mise	en	ligne	de	notre	site	internet.
	
Bonne	lecture	à	tous.

La	Commission	Sportive	Nationale	Sambo

ÉVÉNEMENTS

Championnat	de	France	de	Sambo
Sportif	à	CEYRAT	(63)

Le	 Championnat	 de	 France	 2023	 de	 Sambo
Sportif	 s’est	 tenu	 le	 25	 mars	 dernier	 à
l’Artenium	de	CEYRAT	près	de	CLERMONT-
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FERRAND	en	région	Auvergne	Rhône-Alpes.
	
Ce	 championnat	 a	 regroupé	 plus	 de	 205
participants	de	toutes	catégories	d’âge	venus
de	toutes	les	régions	de	France.
	
Les	clubs	et	les	athlètes	présents	ont	été	ravis	de
ce	championnat	officiel.	

SAMBO		COMBAT	CHALLENGE	
au	36ème	festival	international	des

arts	martiaux	de	
Paris	Bercy	ACCOR	ARENA.

Face	 au	 grand	 succès	 auprès	 du	 public	 de	 la
première	 échéance	 du	 tournoi	 organisé	 l’an
dernier	par	Bruno	SCHMITT,	 la	patronne	du
festival	 Ghislaine	 BARISSAT	 lui	 a	 demandé
cette	 année	d’organiser	 à	nouveau	 le	SAMBO
COMBAT	CHALLENGE	sur	 le	36ème	 festival
des	arts	martiaux.	
	
Un	changement	important	cette	année	:
Pour	 une	 plus	 grande	 clarté	 du	 public	 qui
n’aurait	pas	bien	compris	l’an	dernier	pourquoi
un	 combattant	 qui	 avait	 été	 dominé	 par	 ses
adversaires	 sur	 ses	 combats,	 et	 notamment
dans	 le	 domaine	 des	 frappes,	 avait	 gagné	 la
ceinture	?	Ce	qui	ne	semblait	pas	logique	pour
le	 public	 avisé	 qui	 ne	 connaît	 pas	 notre
règlement	 sambo	 (qui	 ne	 comptabilise	 que	 les
projections	 et	 pas	 les	 frappes).	 Les
responsables	 de	 l’événement	 ont	 donc
logiquement	 sollicité	 cette	 fois-ci	 la
comptabilisation	de	toutes	les	actions,	dont	les
percussions,	comme	cela	se	fait	d’ailleurs	dans



tous	les	sports	qui	en	comportent.
	
Cet	 aménagement	 mis	 en	 place,	 le	 spectacle
offert	par	nos	8	combattants	a	été	à	la	hauteur
des	attentes,	avec	un	 très	 fort	engouement	du
public	extrêmement	enthousiaste.		
Cette	communion	avec	le	public	restera	gravée
dans	la	mémoire	de	nos	huit	combattants	!
	
Saluons	 leur	 engagement	 et	 leur	 talent
dans	une	catégorie	unique	-71kg	:	
Zakarya	 AHAMADA,	 Zyad	 AHAMADA,	 Ismaël
MAHMOUDI,	 Alexandre	 DESCHIENS,	 Mehdi
MALEK,	 Jérôme	 DOUARINOU,	 El	 Hani	 HADJ
MIHOUB	et	Giovanni	QUETA	RENEMANDRAT
(venu	spécialement	de	 l’île	de	 la	Réunion	avec
son	coach).
	
Au	 terme	 des	 quarts	 de	 finale	 et	 demi-finales,
la	 finale	proposée	en	 fin	de	 festival,	a	opposé
Jérôme	DOUARINOU	à	Ismaël	MAHMOUDI
qui	 l’emporte	 par	 soumission	 sur
étranglement.		
Un	 grand	 bravo	 aux	 huit	 combattants	 qui	 ont
honoré	 cette	 version	 de	 notre	 sport	 devant
15.000	personnes	!
	
	

Retrouvez	le	tournoi	SAMBO	COMBAT
CHALLENGE	sur	YouTube	en	cliquant	ici.

Les	candidatures	sont	ouvertes	pour	l’échéance	SAMBO	COMBAT	CHALLENGE	2024.
Contact	:	Bruno	SCHMITT	CSNS

Championnat	Régional	Ile	de	France	de	Sambo	Combat	2023
	dimanche	21	mai	à	COURDIMANCHE	(95)

https://www.youtube.com/watch?v=wLlqKHwcoeo


ATTENTION	:	Les	athlètes	n’ayant	disputé	aucun	championnat	régional	ne	pourront
se	présenter	aux	championnats	de	France	!

																																																															Venez	nombreux	sur	ces	événements.												
																																									

VIE	FÉDÉRALE
MISE	EN	LIGNE	du	site	de	la	commission	sportive	nationale	de	sambo

Nous	avons	le	plaisir	de	vous	annoncer	la	création	de	notre	site	internet	dans	lequel
vous	trouverez	toutes	les	informations	utiles.

Federation	de	Sambo

Contactez	nous

Commission	Sportive	Nationale	Sambo
Rue	Louis	Pergaud	2,	94700,	Maisons-Alfort

Fédération		Française	délégataire
Fédération	Française	de	Lutte
Rue	Louis	Pergaud	2,	94700,	Maisons-Alfort

mailto:csns.secretariat.general@gmail.com?subject=Contact
https://federation-de-sambo.fr/
https://www.facebook.com/Commission-Sportive-Nationale-Sambo-100131808945178/
https://www.instagram.com/csnsambo/?hl=fr
https://federation-de-sambo.fr/
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