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Chers clubs de sambo,
chers ami(e)s samboistes,

Nous sommes ravis de vous retrouver pour ce deuxieme rendez-vous de l’année,
d’autant que la reprise des affiliations est en plein essor et que nous tenions a
remercier chaleureusement tous les clubs qui nous ont fait confiance en nous
rejoignant.

Cela est rendu possible par le tres bon travail de structuration effectué au niveau
national par la CSNS, la dynamique de reprise insufflée par I’appui des présidents
dans la majorité des régions de France, la mise en commun de moyens et ’esprit de
transversalité qui prend forme.

Cela laisse augurer d’un bel avenir pour notre discipline.

Nous sommes désormais tous en piste pour nos championnats régionaux
qualificatifs au championnat de France de Sambo sportif qui se tiendra les 5 et 6
Mars prochains a Lormont (33).

Nous vous espérons nombreux sur ces championnats régionaux, et, espérons-le,
enfin libérés des contraintes sanitaires.

Comme tous les mois, vous trouverez dans ce numéro, les événements liés a notre
sport, le portrait du mois, ce mois-ci nous vous proposons le portrait de Yann
KIBWAKA du club de VILLIERS-LE-SEC (95), un retour sur le stage d’arbitrage de
PLEYBEN et un point sur la vie fédérale.

Bien Sportivement,
La Commission Sportive Nationale Sambo
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Bretagne - Normandie Haut de France

Championnat inter-Régional Championnat Régional Hauts de
BRETAGNE/NORMANDIE de Sambo France de Sambo sportif 2022
sportif 2022 dimanche 20 février a Dimanche 27 février 2022 a BAUVIN
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Entrée libre - Pass Lanitaine et port du masgque obligatoires

Championnat France de Sambo .
sportif 2022 Samedi 5 et Championnat Reégional Ille de
Dimanche 6 Mars 2022 a France de Sambo Combat 2022
LORMONT (33) Dimanche 20 mars 2022 a



ATTENTION athletes
disputé aucun championnat régional ne
pourront se présenter au championnat

Les n’ayant

de France

MONTSOULT (95)

PORTRAIT DU MOIS

Plutét Sambo sportif ou
Sambo combat ?

Perso, je suis pluté6t sambo sportif... Quand
j’étais petit, ma meére avait peur pour mes
dents !!!! En cours, je fais tout, mais en
compét... Sambo sportif !

La rédac’

La rédac’ : Qui étaient tes instructeurs ?
Mon professeur était... (et est toujours !!!!)
Gilles Schneider (l’actuel responsable des
grades noirs au niveau de la CSNS). Son
palmarés est inspirant : il est plusieurs fois
champion de France, a fait plusieurs
podiums en tournois internationaux, en
Suisse, et il a participé a plusieurs galas
d’Arts Martiaux, a Bercy.

La rédac’ : Peux-tu nous parler de ton club
? Quelle est I'ambiance ?

Le club compte aujourd’hui 77 licenciés
FFLDA, toutes catégories d’ages confondues,
et chez les plus jeunes, les filles ne sont pas
en reste.

Au cours des adultes, nous sommes entre 18
et 24 gars a chaque entrainement, de 14 a

62 ans. Toutes les ceintures sont

Yann KIBWAKA

La rédac’ : Yann, parle-nous un peu de
toi.

J'ai 24 ans, et je fais du sport depuis mon
plus jeune age. J'en ai essayé plusieurs :
avant méme le sambo, tout petit judo et un
peu de foot, puis de 15 a 18 ans, 3 années de
rugby

La rédac’ : Comment es-tu arrivé dans le
Sambo?

A5 ans!

Dans le village, Willy
Schneider a proposé un apres-midi de
démonstration de sambo et d’aikido.

Le sambo m’a bien plu, j'ai voulu essayer.

lors d’une féte,

Les gestes étaient plus diversifiés qu’au
judo.

Et j’ai continué le sambo pendant 10 ans
(pause 3 ans pendant la scolarité) et reprise
du sambo, jusqu’a
aujourd’hui !

encore et toujours,

La rédac’ : Quel est ton palmares?
Entre-autre... je ne me rappelle pas de tout...
j'ai fait 2eme au critérium national Benjamin
en avril 2009 a Chambéry, 1ler au
championnat Ile de France en
2019, 3eme exeequo en championnat de
France a Lormont en 2019.



représentées.

Depuis maintenant 19 ans (eh oui ! je suis
parmi les premiers licenciés !), le club de
Villiers-le-Sec s’est fait une vraie place dans
le paysage du Sambo francais. Et méme si je
n’en fais pas moi-méme, je sais que le SCV95
s’est mis au sambo combat des sa création
en France.

L’engagement de nos dirigeants, Willy
Schneider, notre président et arbitre fédéral,
Gilles, son fils et notre coach, n’est plus a
démontrer : les résultats des samboistes
dans tous les championnats
Nous venons aussi

villiérains

parlent d’eux-mémes.
d’apprendre que 1'un d’entre nous est sur la
liste ministérielle du Haut Niveau 2022. Ce
n'est que le fruit d’'un travail intensif et
d’'une progression pédagogique réelle et
sérieuse.

La rédac’ : Comment vois-tu l'avenir du
sambo en France ?

J’aimerais bien que ce soit vraiment reconnu
aux Jeux Olympiques et qu’on y voit nos
athletes, les futures références pour nos
jeunes dans les clubs. Que ¢a leur donne la
niaque sur les tapis.

La rédac’ Envie de participer a
son développement ?

Pourquoi pas ? a réfléchir .

Et pour les derniers résultats, je fais
(seulement !) 3éme au championnat de
France en sambo sportif Senior a Claye-
Souilly en octobre 2021.

J’ai obtenu ma ceinture noire ler niveau, en
2019. Et on va attendre un peu pour que je
vous dévoile mes prochains résultats !!!! Je
combats aux ile de France, en Sportif d’ici
quelques jours a Courdimanche

(normalement !) A suivre ...

La rédac’
sentiment ?
Je trouve que mon petit club a de quoi
avancer et faire de beaux champions, parmi
les jeunes. Et je continuerai a aider Gilles,
Jeff et Aurélien (2 ceintures noires aussi)

Pour conclure ; un

pour former les nouveaux.

La rédac’ : Merci Yann

DENIERE MINUTE : Yann vient de se qualifier pour les championnats de France de
sambo sportif. Il monte sur la premiére marche du championnat régional Ile de

France dans sa catégorie.

RETOUR D'EXPERIENCE

Stage régional de Formation Arbitrage le 15 Janvier a
PLEYBEN (29190)

par Franck Croissant

Comme vous le savez, le comité régional de
Bretagne de sambo avec le soutien de la
CSNS a organisé le 15 janvier dernier un
stage de formation arbitrage au club de
Sambo de Pleyben CELTIC CONTACT

Ce stage s’inscrit dans la formation



d’arbitres en région et d’initiation a
I’arbitrage pour les primo-accédants.

C’est un groupe de 13 personnes qui a
participé a cet événement sous la houlette de
Christophe LEMARCHAND responsable
national de I'arbitrage CSNS.

- 10 stagiaires pour la région Bretagne

- 5 stagiaires pour la région Normandie

B NATIONALE

Conrseil régional de Brexo Le stage se divise en 2 parties sur 5h

LA rl-Rarnnviro Brei=h I Consaln rejionn. de B

Une partie pratique
Une Mise en situation réelle

Une partie théorique
reprenant tout le reglement officiel du
SAMBO

En organisant ce stage, nous souhaitions responsabiliser chaque région sur l'importance de
former un nombre important d’arbitres pour couvrir I’ensemble des événements régionaux et
nationaux et ainsi gagner en autonomie.

Ce premier stage régional Bretagne et la participation de la région Normandie organisé sous
I'égide de la CSNS nous laisse penser qu'il y a des personnes intéressées par l'arbitrage et
que, si nous nourrissons leur motivation, leur participation sera au rendez-vous des
prochaines compétitions.

Toutes les participants sont unanimes sur la qualité du stage répondant pour certains au-dela
de leurs attentes et donnant potentiellement naissance a la vocation.

En tant qu’organisateur je suis trés satisfait par l'implication des stagiaires et le bon
déroulement de ce stage.

Il répond a l'objectif d’attirer du monde sur l’arbitrage et permet aux personnes qui veulent
s’investir de vivre la compétition de I'intérieur sans pour autant combattre car dans un sport
nous n’avons pas que des athletes.

Je tiens a remercier Christophe LEMARCHAND pour son professionnalisme et sa
disponibilité et la CSNS pour son soutien dans nos projets.

Franck CROISSANT

VIE FEDERALE

Nous tenions a féliciter les 5 candidats qui ont réussi leurs examens de passage de grade noir
lors des sessions nationales du 4 Juillet 2021.



e Noir ler degré :
o LE RAT Jean Philippe du CLUB OLYMPIQUE BAYONNAIS OMNISPORTS
o RAPOSO Angelo de 'ASSOCIATION SPORTIVE LUDON LUTTE
o ABDELAZIZ Khaled du club ARTS & SPORTS DRANCY

e Noir 2eme degré :
o RIGUIDEL Laurent de TEAM SPORT PROCESS
o LE COENT Stéphane de TEAM SPORT PROCESS

Lors de la session Ile de France, 3 passages de grade marron ont également été organisés
afin de bien préparer les candidats au passage de la noir I'année prochaine. Enfin 4 passages
de grade bleus par équivalence.
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Commission Sportive Nationale Sambo
Rue Louis Pergaud 2, 94700, Maisons-Alfort

Fédération Francaise délégataire
Fédération Francaise de Lutte
Rue Louis Pergaud 2, 94700, Maisons-Alfort
FRANCE
LUTTE
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